
Écoute
Échanges
Soutien

Accompagnement



 premier Lundi
 de chaque mois

  autour d'un café de
 9h30à 11h30
local jeunes

  Moulin St André 







 Groupe de parole animé
par une psychologue

clinicienne

Centre social et culturel 
La Maison du Partage




162 av de la libération 

 83560  Vinon sur Verdon



tel 04 92 79 34 62




 Le K'fé des Aidants
Aidant : toute personne qui apporte

son soutien à une personne dépendante 

changement de
lieu et

d'horaires
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Un numéro de
téléphone à votre

disposition 
du Lundi au Vendredi

de 9h00 à 17h00



07 82 28 99 08

Pour aborder les
difficultés que vous
rencontrez au quotidien 

et approfondir les
questionnements que la
maladie peut susciter.

2

Repérer ou rencontrer 
 les professionnels et les
services de proximité.

3

Laissez nous 
vous aider

Moments de partage
et d'écoute  sous la
forme de cafés ou

d'entretiens
individuels 

Pour mieux connaitre la
maladie et comprendre
son proche.

1
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