Menus Enfants

Menus novembre 2023 composé de 42 % de produits BIO

/.

6 13 20 27
Lentilles BIO Salade / avocat Macédoine leg Blé en salade
ROti de porc Poisson citron Brochette de dinde Joue de boeuf
Gratin courgettes Bio | Haricots verts BIO Pates au jus Pommes dauphines
Fromage BIO Comté AOP Roitelet BIO Gouda BIO
Yaourt vanille BIO Eclair au chocolat Fruit BIO Tarte au citron
7 14 21 28
Tomates BIO Courgettes rapées Pizza au brie Tarte au chévre
Poulet ala moutarde Steak de blé Limande meuniere Nuggets/vegan
Carottes BIO Gratin dauphinois Ratatouille Carottes/h vert
Edam BIO Fromage Emmental BIO Fromage
Tarte aux abricots Yaourt vanille BIO Fruit BIO Fruit BIO
MERCREDI 1 8 15 22 29
Concombre BIO Terrine campagne | Tomates BIO anchois Salade surimi
FERIE Lasagne bolognaise Sauté de poulet Ro6ti de boeuf Poulet roti
Fromage BIO Poélée forestiere Purée de navet BIO Flan de coquillettes
Fruit BIO Emmental BIO Fromage blanc BIO Yaourt bio
Fruit BIO Myrtilles Fruit
2 9 16 23 30
Pomelos Friand au fromage Choux fleur BIO Endives aux marrons Betteraves
Grenadin de veau Poissons Hachis Boulette végétarienne Boul agneau
Poélée de légumes Brocoli Parmentier Haricots blancs/ poivron Riz/petit pois
Fromage Fromage blanc Fromage Edam BIO Fromage
Fruit BIO Framboises Yaourt aux fruits Compote BIO Fruit
BIO
VENDREDI 3 10 17 24
Betteraves BIO Salade surimi Salade au bleu Rosette
Omelette fines herbes Paella Saucisses Donut de colin
Haricots plats Fromage Haricots blancs Riz tomate
Emmental BIO Fruit Cantal AOP Cantal AOP
Fruit BIO Fruit BIO Fruit BIO




Menus Enfants

Informations allergénes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'ceufs, de poissons, d’arachide, de soja, de lait et produits a base de lait, de fruits a coque, de céleri, de moutarde, de

sésame, de I'anhidride sulfureux et sulfites.



