
Gratuit 

Places limitées ! 

Atelier animé par Laetitia Hervy
Accompagnante en parentalité

Aborder de manière plus sereine les moments difficiles ou les "crises"

vécues par son enfant / son ado. 

Exprimer vos questionnements, vos inquiétudes et vos joies en tant que

parent.

Soutenir son enfant/ son ado dans la gestion de ses émotions.

Apprendre à communiquer avec son enfant / son ado

Acquérir de nouvelles compétences en matière d'éducation et de

communication, et ainsi améliorer vos relations familiales.

Échanger avec d'autres parents et partager vos expériences.

Aborder la co-éducation en tant que grands-parents

Le mardi 2 avril 2024
18h30 - 20h30

162 Avenue de la  L ibérat ion  
83560 Vinon Sur  Verdon

04.92.79.34.62
csc.maisondupartage@orange.fr

lamaisondupartage_vinon

Csc MdPartage

La parentalité autrement

Les relations dans la

 fratrie

Dans les locaux de la médiathèque
 Vinon-sur-Verdon 

Un atelier ouvert à tous  pour : 

Inscriptions et renseignements
auprès de la Maison du Partage

  04.92.79.34.62


